DI.S.COP.MB.

DI.S.C.0.P.M.B. & un progetto europeo della durata di 36 mesi, finanziato dal
programma Erasmus+, che mira a rendere gli attuali e futuri operatori sociali
e sanitari piu consapevoli e competenti nel fornire pratiche di assistenza
inclusive. In particolare quelle rivolte alle persone anziane provenienti da un
contesto migratorio e ai loro caregiver familiari.

COME MIGLIORARE L'ASSISTENZA?

Per garantire un’assistenza di alta qualita e una buona accessibilita alle cure
per tutti gli individui e le loro famiglie/assistenti informali, € fondamentale
fornire servizi sociali e sanitari al passo con I'interculturalita contemporanea e
valorizzare la diversita in tutte le sue manifestazioni.

ASSISTER

COSA OFFRE IL PROGETTO DI.S.C.0.P.M.B.?

Il progetto fornisce e sostiene I'acquisizione delle competenze e delle abilita
necessarie per fornire un’assistenza sensibile alla diversita agli anziani con
un background migratorio, valorizzando la diversita e promuovendo pratiche
di assistenza inclusive per le famiglie e i pazienti di tutte le eta e background
culturali.

Che cos’e I'assistenza sensibile alla diversita e I’'approccio assistenziale
centrato sulla persona? L’assistenza centrata sulla persona e culturalmente
sensibile si riferisce a pratiche sanitarie che danno priorita all’autonomia

e all'integrita dei pazienti. Gli operatori sanitari contribuiscono con le loro
conoscenze e la loro forza a favorire la comprensione dell’assistenza offerta,
dimostrando cosi anche il rispetto per I’'autonomia degli altri.

QUAL E IL PROGRAMMA DI FORMAZIONE D1.S.C.0.P.M.B.?

Il programma di formazione consiste in circa 30-40 ore di
apprendimento suddivise in 4 moduli:

1. Cura e diversita

2. Assistenza a lungo termine nel contesto della migrazione

3. Consapevolezza e stereotipi e pregiudizi

4. Competenze sensibili alla diversita arricchite e integrate da esercizi pratici
e riflessivi, studi di casi, narrazioni di storie ed esperienze di vita.

CHI SONO | GRUPPI TARGET?

Educatori del sistema VET e professori di assistenza sanitaria provenienti da
universita di tutta Europa;

Studenti nel settore dell’assistenza;

Operatori che lavorano nei settori dell’assistenza sanitaria e sociale e nel
campo della migrazione (mediatori culturali, operatori di comunita).

ST Co-funded by
L the European Union

Il sostegno della Commissione europea alla produzione di questa pubblicazione
non costituisce un‘approvazione del contenuto, che riflette esclusivamente il

punto di vista degli autori, e la Commissione non pud essere ritenuta responsa- @ WWW.DIVERSITYSE N SITYCARE.EU
bile per qualsiasi uso possa essere fatto delle informazioni ivi contenute. .
Segui: # DIVERSITYSENSITIVECARE | #DISCOP



